
月 日(曜日) 場 所 担 当 部 会

15(水) ニュースポーツ講習会 中央体育館 スポーツ部会・希望塾⑥

27(月) 総合福祉センター 総務部会

15(金) 高齢消費者被害防止講習会 婦人会館 女性委員会・希望塾⑦

21(木) 春季グラウンドゴルフ大会（個人戦） しあわせの村 スポーツ部会

29(金) 令和8年度定時社員総会 婦人会館 総務部会

12(金) 会長・リーダー研修会 神戸文化ホール 文化研修部会

18(木) 滋賀県・ピアザ淡海 総務部会

10(金) 新任会長研修会 総合福祉センター 文化研修部会

15(水) 会員増強研修会 総合福祉センター 総務部会・希望塾⑨

30(木) 演芸の集い打合せ 総合福祉センター 文化研修部会

31(金) いきいき体操指導者養成研修会 婦人会館 女性委員会
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15(火)～21(月) 社会奉仕の日一斉奉仕活動 市内全域 友愛福祉部会

1５(火) 神戸市老人クラブ大会・演芸の集い 神戸文化ホール 総務・文化研修部会

２(金) 健康のつどい「簡単に安全に筋力強化」中央体育館 女性委員会

15(木) ボウリング大会 フェニックスプラザ長田 スポーツ部会

未定 総合福祉センター 友愛福祉部会

6(金） 秋季グラウンドゴルフ大会（個人戦） しあわせの村 スポーツ部会

26(水)・27(木) 鳥取県 総務部会

未定 ひとり親家庭支援センター調理室 女性委員会

12 11(金) 輪投げ大会 中央体育館 スポーツ部会

29(金) 理事会・部会/委員会合同会議 神戸マリオットホテル（予定） 総務部会

29(金) 新年互礼会 神戸マリオットホテル（予定） 総務部会

12(金) 健康増進研修会 みなとがわホール 女性委員会

未定 文化・芸術等施設見学会 未定 文化研修部会
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総合福祉センター 広報部会

各種定例会議 ◆希望塾（令和８年度開催予定）

◇ 理事会　　（毎月　第1水曜日） ※第６回  ４月１5日（水）

◇ 部会 総務部会 （毎月　第4月曜日） ※第７回 　5月１5日（金）

広報部会 （偶数月　１０日） 第８回 　6月１7日（水）

友愛福祉部会　（毎月　第4火曜日） ※第９回 　7月１5日（水）

スポーツ部会　（毎月　第3水曜日） 第10回 　8月１9日（水）

文化研修部会　（毎月　第3月曜日） 第11回 　9月１6日（水）

女性委員会　　（偶数月　第1水曜日） 第12回  10月 21日（水）

後期（第１３回以降） 未　　定

奇数月　10日 広報紙「ＫＯＢＥシニアクラブ」発行

※印は市老連行事と合同開催

11 第55回全国老人クラブ大会

フレイル予防で健康寿命を延ばす「料理講座」
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近畿ブロック老人クラブリーダー研修会
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友愛福祉活動にかかる研修会

令和8年度　年間行事予定 

行 事 名

4
老人クラブモデル活動事業選定委員会
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