
月 日(曜日) 予備日 場　　　　　　所 担 当 部 会

20(木) 21(金) ゲートボール大会（長寿祭） しあわせの村 スポーツ部会

24(月) — 総合福祉センター 総務部会

18(木) 19(金) 春季グラウンドゴルフ大会（個人戦） しあわせの村 スポーツ部会

26(金) — 令和５年度定時社員総会 婦人会館 総務部会

2(金) 総合福祉センター 友愛福祉部会 中止

23(金) — 会長・リーダー研修会 神戸文化ホール 文化研修部会

29(木) — 兵庫県（兵庫県民会館） 総務部会

7(金) — 新任会長研修会 総合福祉センター 文化研修部会

14(金) — いきいき体操指導者養成研修会 婦人会館 女性委員会

28(金) — 会員増強研修会 総合福祉センター 総務部会

8 8(火) — 演芸の集い（打合せ⑴） 総合福祉センター 文化研修部会

兵庫県民会館 文化研修部会

15(金) — 演芸の集い（打合せ⑵） 総合福祉センター 文化研修部会

社会奉仕の日一斉奉仕活動 市内全域 友愛福祉部会

21(木) — 高齢消費者被害防止研修会 男女共同参画センター 女性委員会

5(木) — 神戸市老人クラブ大会・演芸の集い 神戸文化ホール
総務部会
文化研修部会

13(金) — 健康のつどい「リズム体操」 中央体育館 女性委員会

21(土) — ふれあいウォークラリー（長寿祭） しあわせの村 スポーツ部会

27(金) — 総合福祉センター 友愛福祉部会

秋田県（秋田市） 総務部会

長田区文化センター別館ピフレ 女性委員会

24(金) — 輪投げ大会 中央体育館 スポーツ部会

29(水) 30(木) 秋季グラウンドゴルフ大会（団体戦） しあわせの村 スポーツ部会

12 8(金) — ボウリング大会 フェニックスプラザ長田 スポーツ部会

— 理事会・部会等合同会議　 ホテルクラウンパレス神戸 総務部会

— 新年互礼会 ホテルクラウンパレス神戸 総務部会

5(月) — 健康増進研修会 男女共同参画センター 女性委員会

22(木) — 福祉研修会 神戸文化ホール 友愛福祉部会

総合福祉センター 広報部会

各種定例会議

◇ 理事会　　（毎月　第1水曜日）

◇ 部会 総務部会　　　　（毎月　第4月曜日）

広報部会　　　　（偶数月　１０日）

友愛福祉部会　　（毎月　第4火曜日）

スポーツ部会　　（毎月　第3水曜日）　

文化研修部会　　（毎月　第3月曜日）

女性委員会　　　（偶数月　第1水曜日）

9

7(月)～11(火) 第５８回神戸市高齢者美術作品展

15(金)～21(木)

7

令和５年度　年間行事予定

友愛福祉活動にかかる研修会⑴

近畿ブロック老人クラブリーダー研修会

行　　　　　事　　　　　名

4
老人クラブモデル活動事業選定委員会

5

6

友愛福祉活動にかかる研修会⑵

奇数月　10日 広報紙「ＫＯＢＥシニアクラブ」発行

10

11

8(水)・9(木) 第５２回全国老人クラブ大会

1 26(金)

2

フレイル予防で健康寿命を延ばす「料理講座」（2回）14(火)・15(水)


